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”Tra d iti O n e l” St@j dddddddddd iversitet

 ”Risiko for beskadigelse af harelsen pa grund af
stgj ved forskellige stgjniveauer”

Hvidbog af Ingerslev mfl. 1987

» ”Ved stgj forstas al lyd der er ugnsket af modtageren”

* Beregninger baseret pa ISO 1999 database af
aldersbetingede hgrenedseettelser, og deni samme
standard givne formel for risikoberegning af stgjskade

* Faktoren 85 dB LAeq,8h er baseret pa empiriske
undersggelse af arbejderes stgjeksponering
(overbelastning af sanseceller) over artier

* De 85 dB LAeq,8h referer til en traditionel stgjmaling i et
frit felt



Harbarhed og skade ?

4Hyvis et tree falder i skoven og ingen

harer det, laver det sd nogen lyd ? (ceorge
Berkeley, filosof f.1710)

4If at tree falls in the forrest, and no
one’s around and et hits a mime, does

anyone care ? (Gary Larsson, tegneserietegner f. 1950)

<4Hvis man udseaettes for lyd man ikke

selv kan hare tager man sa skade ? (carsten
Daugaard, ingenigr f 1971)




Stgj direkte i gret SDU-&

Syddansk Universitet

* Staj er ikke altid noget der kommer fra en lydkilde et sted |
omgivelserne. | dag beerer vi ofte selv rundt pa stajkilden:
* Musikafspillere
* Telefoner
* Mobiltelefoner
- Tradlgst kommunikations udstyr

* Men hvordan vurderer vi stgjeksponeringen
fra en lydkilde vi holder op til eller putter ind i gret ?




Standardiseret maling i gret SDU<&

Syddansk Universitet

* Stgjkilden e Maleomstaendighederne
* Monotoni
« Dynamik — Frit felt (stgjmaler)
* Varighed — Neer gret/i gret
* Malemetoden
* A-veegtning » Kobler
* Integrationstid(slow/fast) » Hovedtelefonens
* Impulsindhold tilslutningsimpedans

* Afspilleren
— Niveauindstilling
— "indspilningsniveau”

— Folsomhed af
hovedtelefon



”Neerfeltsstgj” - koblere SDU-&

Syddansk Universitet

Mannequin:
Kemar (118-4)
HATS (118-4)
Valdemar

OT.

Drum Reference
point

IEC60318-3 (2CC) 60318-1
I7E1(13)6031 8-4 (tidl. IEC60318-5 (6CC)

» Forskelligt udstyr kan paseettes forskellige
koblere som i starre eller mindre grad
simulerer gret eller dele af gret.

* Disse koblere skal farst og fremmest efterligne
de trykforhold som hovedtelefonen/telefonen
har, nar de sacsttes pa gret.

* P4 "teknisk” hedder det: Simulere den
impedans lydkilden ser ind i.

Ear Reference

* Derfor er det vigtigt at veelge den rigtige kobler
til de rigtige malinger. :

Free Field
Diffuse Field
(uden kobler)




Eksempler pa koblere SDU-&

Syddansk Universitet

* Maling med probemikrofon

* Maling med Kemar
* Maling med 318-1 Kobler




Headset — at lytte med ét gre
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Maling i gret — signalkilden SDU==

Syddansk Universitet

* Musikkens dynamikomrade

* Musikkens indspilningsniveau

* Forsteerkning i afspilleren

* Hovedtelefonernes maskeringseffekt

* Sammenseaetningen af eksponeringstiden




Stagjens karakteristika SDU/S‘

Syddansk Un

* Stgjen i disse apparater er heller ikke som i industrien
* Tale & musik snarere end hvid stgj med impulser
* Nar stgjen ikke er monoton, impulsagtig, eller delt op i tidsintervaller

af ovenstaende, bliver den sveerere at karakterisere, og dermed
bliver det sveerere at vurdere eksponeringen.

* Lg,, Aveegtet eller lineeert giver nok en ide, men hvor leenge skal der
midles over ?
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Maling i gret — méalemetoden SDU-==
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» Malingen skal afslgre energiindholdet i signalet

* "traditionel” RMS
e Slow —-fast ?

* LAeq
 Kan LAeq 8 timer = LAeq 30 sek. ?

* A- vaegtningen: Geneopfattelse snarere end “skadelighed”




SDU-&
Sikkerhedskravene i europaiske standarder vedrorende MP3- "
afspillere i henhold til Europa-parlamentets og Radets direktiv
2001/95/EF:

MP3-afspillere udformes og fremstilles pa en sadan
made, at det sikres, at de under omstaendigheder, som
med rimelighed kan forudses, er sikre og ikke
forarsager hgreskader.

2. Kravet i stk. 1 omfatter navnlig falgende:

1) Eksponering for lyd tidsbegraenses for at undga

12

hareskader. Ved 80 dB(A) begraenses eksponeringen 2) MP3-dafSpC;IIerelskal vagre .fo.rslsyget mefd bundet
til 40 timer om ugen, mens eksponeringstiden ved 89 passende advarsier om de risicl, der er forounde

dB(A) begraenses til fem timer om ugen. For andre med apparatets anvendelse, og om, hvordan

eksponeringsniveauer finder en linezer intra- og sadanne risici undgas, ligesom Qer skal gives
ekstrapolering anvendelse. Der tages hensyn tilden  oplysninger til brugerne om de tilfaelde, hvor
dynamiske lydbredde og den med rimelighed eksponering udger en risiko for hgreskader.

forventelige anvendelse af produkterne.

Udfaerdiget i Bruxelles, den 23. juni 2009.
P& Kommissionens vegne

Meglena KUNEVA

Medlem af Kommissionen



Niveaukravet omsat i praksis SDU-<

Syddansk Universitet

* Produkt testes med EN62368-1 (siden 2021 - tidl. 60065:2002 / EN 60950-1)

* Udstyr med LAeq, 30s >85 dB (A) skal (bl.a):
* Advare hvis 85 dB LAeq30s overskrides
* |kke kunne spille hgjere end 100 dB LAeq30s
» Advare nar der skrues op over graensen
* Gentage advarslen efter 20 timers lyttetid

Malingerne er baseret pa standarden
DS/EN 50332

Billede: Hareservice Danmark.dk




50332 standardens malinger SDU-&

Syddansk Universitet

* DS/EN 50332-1 og 2 Udstyr til lydsystemer. Hovedtelefoner og
gretelefoner associeret med transportable audiosystemer

* Indeholder krav til max. Antal mV pa udgangen pa afspilleren

Samt krav til falsomheden pa hoved/are telefonen

Definerer et ”programmateriale”- lyserad stgj frekvenstilpasset efter
musik

Der males en Leq veerdi over 30 sek.

Resultatet korrigeres til frit felt (gregangsresonansen) og A veegtes.
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Vurdering af personlig eksponering SDU&

Syddansk Universitet

* DS/EN ISO 11904-1 og 2 Bestemmelse af Lydimmision fra
lydkilder placeret teet ved gret

* Indeholder beskrivelse af malinger i rigtige grer (MIRE) og pa manikin (i
henhold til ITU-T P:58:1996)

* Der males 2-4s i 1/3 oktaver, testlyden er ikke defineret

« Malingerne tilbageregnes til frit felt eller diffust felt med en tabel i
standarden

* De enkelte 1/3 oktaver kan summeres til et samlet A eller C-veaegtet
lydniveau Lep v aeq €U Lpem aeq

TS



5 skarpe: SDU-==

1. Hvad er forskellen mellem at lytte med et eller 2 grer, hvor den
er stgrst ?

2. Hvad er traditionel stgj (ifalge Carsten) og hvad er den mest
almindelige greenseveerdi ?

3. HvaderL(A)EQ:sn?
4. Hvad gar man nar lyden kommer fra en hovedtelefon/headset ?
5. Er85dBenrimelig greenseveerdi her ?
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